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機構簡介
亞洲婦女協進會成立於 1972 年，為一所非牟利社會服務機構，以
長者為主要的服務對象。本會提供優質的長者院舍照顧及社區服
務，在五十多年來默默耕耘。現時亞洲婦女協進會轄下共有五個服
務單位，分別有三間院舍及兩間長者活動中心。其中一間院舍和一
間長者活動中心為自負盈虧性質，需外界資助而得以營運。

宗旨
本會致力促進、實施及參與長者有關的教育和社會福利活動，提供
社區為本及院舍照顧等服務，透過提供多元化服務，滿足不同長
者的需要，從而提高長者的生活質素達致豐盛晚年。本會積極發揚

「敬老、愛老、護老」的精神。轄下各服務單位均在服務上堅持實踐
會方的使命，定要做到「愛心第一、服務第一、合作第一」之工作承
諾，務求服務標準能達到相關服務之典範。

服務目標
以「非以役人，乃役於人」之精神為大眾服務以實踐「老吾老以及人
之老」。
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盧雅思主席及眾執行委員、會長及委員，聯同鍾沛林律師（金紫荊星章太平紳士），
於 2024 年 12 月 10 日宣誓就職。

執行委員會主席報告 2024/25年度報告

舉行第 18 屆執行委員會選舉大會及就職典禮

感謝鍾沛林律師金紫荊星章太平紳士見證下，2024 年度週年會員大會暨第 18 屆執行委員會選舉
大會於 2024 年 10 月 31 日順利完成。亞洲婦女協進會第 18 屆執行委員會亦已於 2024 年 12 月
10 日完成就職典禮。本人衷心感謝當日每一位嘉賓的到來，您們的支持與鼓勵對我們意義重大。
同時，特別感謝第 17 屆執行委員會各執行委員、會長及委員在過往三年的付出及貢獻，讓本機構
得以蓬勃發展。盧玉琼主席和團隊所做的努力，不僅為本會奠定了堅實的基礎，更為今屆執行委
員會指引了前行的方向。

在 2024 年會員大會上通過委任鍾沛林律師金紫荊星章太平紳士及王志強律師為第 18 屆執行委
員會名譽義務法律顧問。而吳愷醫生為何梁潔庭頤養之家護理院到診服務二十多年，一直盡心盡
力，於新冠疫情期間亦從不間斷，讓長者得到醫治，專業精神及對長者的關愛令人敬佩，故此誠
邀吳醫生擔任本會第 18 屆執行委員會名譽義務醫療顧問，持續支援本會的長者服務。

「資源效率優化計劃」下之影響

香港特別行政區政府於 2024 年 3 月公布「資源效率優化計劃」，在 2024-2025 及 2025-2026 財
政年度每年節省經常開支百分之一。社會福利署為此於 2024 年 3 月 6 日出信通知本會，政府安
排 2025-2026 年度及 2026-2027 年度將會削減本會整筆過撥款分別為 2% 及 3%。但隨著政府財
政進一步緊縮，社會福利署於 2025 年 3 月 3 日公佈將於未來三年削減更多資助。整筆過撥款款
項於 2025-2026 年度削減 2%，於 2026-2027 削減 5% 及 2027-2028 年度將削減 7%。本會面對
如此大幅的削減撥款，已計劃了一系列的應對方法，並繼續以開源節流為原則，審慎理財共渡時
艱。本會將繼續以量入為出的守則，維持一貫優質服務。

主席：盧雅思
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「五十三週年紀念暨敬老大會」
盧雅思主席與眾執行委員會委員、會長及嘉賓大合照。

本會榮任「自立支援體驗日暨安老業界減約束啟動禮」
之支持機構，願傾力共襄盛舉，攜手推動以人為本的

安老照顧新模式。

加強照顧者支援服務

本會自 2023 年起，將「家連家」融入服務重點，以提升對長者家屬的照顧與支援。我們將加強各
單位，包括院舍及活動中心，提供更全面的心理和服務支援，促進與家屬的緊密聯繫。希望透過
這些努力，讓家屬成為本會服務的重要助力，攜手為長者的福祉而共同努力。

加強本會市場推廣

本會在本年度亦增強了市場推廣，訂立了機構標誌指引，讓各單位可確保其準確且合乎規範地使
用機構標誌。在網絡及社交媒體上提升了參與度及推廣宣傳，以提高本會知名度及人脈，並進一
步開發捐款渠道。

成為《自立支援體驗日暨安老業界減約束啟動禮》的支持機構

本會一直支持援減約束，在院舍中已實行多年援減約束的多項措施。銀創基金會於 2025 年 3 月
22 日舉辦《自立支援體驗日暨安老業界減約束啟動禮》，邀請本會成為支持機構，實踐「自立支
援」照顧模式，鼓勵減少約束，為體弱長者提升其晚年的生活質素和幸福感，達致以人為本的照顧
計劃，本會當然萬分支持，亦希望藉此帶動本地業界支持減少約束。

加強業界交流

本會主席團及職員在本年度參觀多間院舍，在院舍設計及樂齡科技上有更深切的了解。本會在維
持一貫良好護理質素外，將加強科技上的應用及在環境設計上提升對住客更貼心及自主的安排。

年度展望

這一年，香港社會不論在政府政策、經濟發展、資訊科技、人才流向等項目中急速變化。在這大
環境底下，本會擁有專業及有魄力的團隊，勇於面對挑戰，齊心同志，預備好迎接未來的新挑戰，
並把握機會迎難而上，準備好於未來一年做出更佳的服務及成績。
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亞洲婦女協進會
第十八屆執行委員會組織架構表

主席
盧雅思

執行委員會

副主席
盧玉琼

副主席
余玉荷

副主席
劉靜芬

副主席
高婉媚

財務委員會
主席

盧玉琼

副主席
陳少娟

執委
蕭如馨

麥淑芳

胡雅雯

蕭林翠霞

常務委員會
主席

余玉荷

副主席
鍾美詩

執委
麥淑芳

陳葉味玲

孔淑華

劉景美

人事委員會
主席

劉靜芬

副主席
曹麗智

執委
徐蔡慕慈

蕭林翠霞

陳葉味玲

發展委員會
主席

高婉媚

副主席
陳詠琪

執委
曹麗智

劉景美

孔淑華

凌淑賢

秘書處
秘書

何沛穎

副秘書
郭秀英

執委
余明恩
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亞洲婦女協進會
行政組織架構圖

執行委員會

總幹事

副總幹事
(院舍服務)

副總幹事
(中央管控及社區照顧)

何梁潔庭

自負盈虧

活動中心

中央行政 
油麻地

頤老中心 

陳昆棟

頤養之家

護理安老院

何梁潔庭

頤養之家

護理院

亞洲婦女

協進會

頤養之家

(自負盈虧)
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常務委員會 2024/25年度報告 主席：余玉荷

院舍服務
過去一年院舍全體員工繼續致力為長者住客提供安全和舒適的生活環境，並配合本年度家連家的
主題舉辦多項活動和服務，以發展院舍住客的不同興趣及發展，鼓勵接觸新事物，為院舍生活加
添色彩。另外亦讓住客多做運動，以保持健康體魄，身心健康。

過去一年我們致力改善院舍的設施、設備和環境安全，進行了多項改善工程，以提高院舍環境及
設備質素，以確保院舍服務處於卓越水準，讓院友們得到最好的照顧和居住環境。以下是本年度
的常務工作報告：

2024-2025 年度工作報告

冠狀病毒疫苗接種計劃

為配合衛生署要求，本會分別於 2024 年 10 月及 11 月為三院多位住客，完成接種新冠疫苗加強
劑，以保障院舍住客及職員的安全。

營養師到診服務

為保持住客身體健康，本會加強營養師到診服務，特別關注個別住客的營養及體重情況，為有需
要的住客進行個別諮詢服務，對餐單及整體餐饍提供專業意見及分析。

改善及更新院舍設施

本會三間院舍在本年度進行了多項維修保養工程，其中主要包括 : 

陳昆棟頤養之家護理安老院

祟德園天花及橫陣石屎剝落維修工程、房間天花石屎維修連油漆工程、地下廚房更換銅喉工程、
更換飯堂不銹鋼餐椅、更換消防花灑入水掣不鏽鋼保護門工程。

三院維修工作

本會總部會址門口不鏽鋼車輛及客人趟閘沿用超過二十年，為確保行人及車輛出入安全，建議更
換。會方以公開招標邀請承辦商參與投標，並於本年度進行開標及評分，確定承辦商作更換，工
程已於年度內順利完成。

何梁潔庭頤養之家護理院及亞洲婦女協進會頤養之家牌照續期

何梁潔庭頤養之家護理院及亞洲婦女協進會頤養之家的安老院牌照於 2024 年 8 月 31 日屆滿，根
據《安老院條例》第九條就安老院牌照續期，會方已提名指定負責人並已於日期屆滿前完成相關牌
照續期工作。
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輸入護理員宿舍租約續期

陳昆棟頤養之家護理安老院、何梁潔庭頤養之家護理院及亞洲婦女協進會頤養之家於 2022 年開始
至今，申請及輸入多位護理員以補足三間護理安老院長期短缺之人手。本會在本年度，兩間現有
宿舍租約續租以保持輸入護理員有固定住處，費用跟據三院輸入護理員人數分攤。

三院於年度活動

本會在本年度舉行了多個大小型康樂及社交活動給院舍住客，其中包括「老有所為」計劃，以院舍
住客化身為導師教導社區人士及學生押花技巧，慶祝父親及母親節的雙親節活動，「花好月圓迎
中秋暨生日會」晚宴及長者日活動、旅行、飲茶及敬老大會，為院舍住客及家屬提供多次溫馨相聚
的時刻。

中心服務
油麻地頤老中心及何梁潔庭自負盈虧中心繼續為退休人士、社區長者及護老者提供服務，當中本
會參與了賽馬會「與耆同絡」長者平板電腦及網上支援計劃，加強油尖旺區長者運用資訊科技和社
交平台，並舉辦各項活動為社區長者及護老者減低因疫情帶來的壓力、焦慮和孤獨感，培養正面
心境，以積極樂觀態度應對不同挑戰。兩間中心將繼續與服務使用者保持溝通及創新，提供溫馨
和支持的環境，讓會員、地區長者及護老者感受到關愛。以下是本年度的中心服務工作報告：

大型活動

本會油麻地頤老中心及何梁潔庭自負盈虧活動中心於本年度合辦「敬雙親聯歡宴 2024」及「53 週
年紀念暨敬老大會」午宴，邀請了共過千位社區長者及義工參加。「53 週年紀念暨敬老大會」當日
有中心會員表演多個項目及明星唱歌，場面熱鬧。感謝多間公司、團體及本會各執行委員、會長
和委員共襄善舉，認捐當日的圍席、利是、枱獎及參加者紀念品等。另外，油麻地頤老中心舉行
了四次大型生日慶祝及新春團拜賀年活動。

香港賽馬會慈善信託基金資助項目

本年度油麻地頤老中心獲香港賽馬會慈善信託基金資助，推行兩個計劃，包括 : 賽馬會「e 健樂」
電子健康管理計劃及賽馬會「與耆同絡」長者平板電腦及網上支援計劃。賽馬會「e 健樂」電子健
康管理計劃每季舉辦健體運動班組、八段錦運動班、平衡肌力訓練課程及長者瑜伽班為地區長者
注入動力，加強長者認識保健資訊，提升自我照顧能力，令更多長者能於社區內安心居住，活得
順心。賽馬會「與耆同絡」長者平板電腦及網上支援計劃，此計劃為長者提供面對面支援課程、線
上運動班、線上認知訓練、休閒及社交及義工訓練課程，加強長者運用電腦及網絡能力，與時並
進。
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2024/25收支狀況
綜合收入

 院費

 社會福利署津貼

 活動收入

 其他收入

綜合支出

 營運開支

 員工薪酬

 膳食

 行政費用

財務委員會 2024/25年度報告
在第 17 屆執行委員會任期中，能夠擔任執行委員會主席，是我莫大的榮幸。首先，我要衷心感謝
每一位執行委員及會長的支持、信任和努力，讓我們克服了一個又一個挑戰，取得了許多可喜的
成就，深刻體會到團隊合作的力量。我特別想感謝社會福利署、各政府部門及捐款善長，多年來
對本會的支持。同時，我也要感謝所有合作伙伴和社會各界，正是你們的信任與支持，使我們能
夠在追求卓越的道路上走得更遠。在此，更要多謝鍾沛林律師多年來鼎力支持本會及提供寶貴意
見，使我們得以解決無數難題，萬分感激。

新一屆的執行委員會盧雅思主席，在她的帶領下，我深信我們的機構將會迎來更加輝煌的未來。
請大家繼續支持我們，延續我們共同的使命與願景。財務委員會承蒙各位執行委員、會長和全體
職員協助，讓我們過去一年工作得以順利完成，現將工作狀況簡報如下：

收入來源：本會過去一年，全年總收入約 $91,610,000，較上年度 $91,405,000 增加約 $205,000，
增幅約為 0.2%。其中主要收入來自社會福利署，全年共獲得社會福利署撥款資助約 $69,560,000，
較上年度 $66,350,000 增加約 $3,210,000，增幅約為 4.8%。另來自院舍和中心服務收費、各界捐款
和利息等的收入，約為 $22,230,000，較上度 $25,160,000，減少約 $2,930,000，減幅約為 11.6%。
主要是亞洲婦女協進會頤養之家樓層進行翻新工程，為配合工程進行床位調動，令到床位房間及院
費相應減少。本會除了為亞洲婦女協進會頤養之家裝修工程進行籌募捐款，也在各方面如敬老大會
等活動進行籌募。伴隨著銀行定期存款利率上升，利息收入較上年度增加約 $60,000。本年度因退休
及離職，致使長期服務金及年假撥備減少而回撥約 $394,000。

支出狀況：為回應社會福利署要求，提供多元化服務及應對日益的通貨膨脹，全年總支出約為
$93,133,000，較上年度 $93,036,000，輕微增加約 $97,000，增幅約為 0.1%。各項目支出比例與往
年相若，員工薪酬比重仍是最大支出，膳食開支跟隨其後。

財政儲備：2024/25 年 度 儲 備 總 數 約 為 $57,710,000， 包 括 社 會 福 利 署 整 筆 撥 款 儲 備 約 為
$22,110,000、公積金及其他撥款儲備約為 $15,850,000；儲備必須根據社會福利署所訂立之條款所
用；而會方營運備用金額則約為 $19,750,000。在政策上，為維持穩健財政，大部分資金已存放在本
港多間大型銀行作短期存款，以備不時之需。在程序上，會方將因應收支情況、服務發展需要及長
遠營運等因素，就整筆撥款儲備和公積金儲備等範疇進行會議，以徵詢意見及討論如何有效管理及
善用儲備。有關的安排已刊印於年報中供會員、員工及社會人士参閱。

為增加透明度和向公眾負責，我們已將整間機構的財務報告、整筆撥款收支和機構最高三職管理
人員的薪酬表上載到社會福利署及會方網頁。有關本年度核數師報告摘要亦已刊登在本年報內。
最後本人多謝顯晉會計師事務所工作團隊悉心協助和提供寶貴專業意見，謹此致以衷心謝意。

主席：盧玉琼
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人事委員會 2024/25年度報告 主席：劉靜芬

社會福利署於 2024 年 3 月及 2025 年 3 月分別發信給本會，提出有關「資源效率優化計劃」並
通知未來三年本會須經歷削減資助撥款。面對撥款緊撮的大環境下，院舍及中心的各位職員均願
意以積極正面的心態攜手合作，繼續提供優質服務給服務使用者，是本會莫大的福氣。同工們認
為，本會於疫情期間能成功克服了種種困難，亦證明了本會團隊有良好的解難能力，勇於面對挑
戰，因此深信，不論在好環境或艱難時期，各位亦能提供一貫優質服務給服務使用者，本人深信
職員將繼續保持良好服務質素，為未來奠定堅實的基礎。

院舍條例有關院舍主管資歷要求

本會多名職員已於本年度成功修畢社會福利署「院舍員工培訓資助計劃」認可的「院舍主管培訓課
程 ( 甲 )」課程，以達到「安老院條例」2024 年 12 月 16 日起生效修訂條例中有關註冊主管資格的
標準。

院舍輸入護理員特別計劃配額運用及申請

本會於 2024 年 1 月向社會福利署「院舍輸入護理員特別計劃」的申請，收到通知所有配額全數獲
批。本會以此配額續聘現職已受訓現職的輸入護理員。為補充嚴重短缺之護理員人手，本會於本
年度繼續申請少量輸入護理員名額，以補足部份職位。

有關向受資助單位職員發放 2024-2025 年度薪津調整

跟據社會福利署於 2024 年 7 月 15 日來函，本會津助服務單位，獲等同 2024-2025 年度公務員薪
津調整，調薪幅度為增加 3%，並由 2024 年 4 月 1 日起計算，本會職級薪級表 2024 已作出相應
調整。

設立員工關懷活動計劃

為提高員工對機構的歸屬感，增強職員之間溝通及團隊精神，本會設立員工關懷活動計劃。每位
半職或以上職員於本年度期間，可於非工作時間以指定金額，與單位職員共同進行團體康樂活動
或課程。各單位職員歡迎相關活動亦樂於參與團體活動，增強同事之間的溝通。

職員培訓

本會三間院舍於年度內進行多次有關腦退化症、吞嚥困難、預防感染控制、職安健工作坊及國安
法等訓練。油麻地頤老中心獲香港聖約翰救護機構賽馬會「顫動人心」社區計劃資助，免費舉辦

「成人心肺復蘇法及去顫法」員工培訓課程，12 位職員完成課程。
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發展委員會 2024/25年度報告 主席：高婉媚

本會衷心感謝社會福利署獎券基金、香港賽馬會獎券基金、中電綠適樓宇基金、香港鐵路有限公司（港
鐵）及各位善長的支持。本年度，本會推進多項維修工程與設備採購工作，同步開展系列宣傳及籌款活
動，在提升機構品牌形象的同時，亦為自負盈虧院舍及活動中心募集營運經費。

環境優化及設備提升項目：

亞洲婦女協進會頤養之家裝修工程
在余玉荷會長、劉偉雄先生及善長的捐助支持下，本會於 2024 年 4 月起，與顧問公司多次召開工程會
議並開展現場勘察，明確內部裝修細節。工程不僅更新了內部設計與裝潢，還更換多項系統，並採購
新熱水爐、房間窗口式冷暖機、傢俱、餐具等設備，旨在為院舍打造現代、舒適且溫馨的居住環境。
因需同步推進天台防漏工程，裝修工程工期延長，截至本年度末仍在持續推進，整體進展順利。

亞洲婦女協進會頤養之家申請「中電綠適樓宇基金」
本會向「中電綠適樓宇基金」提交申請並獲批款、資助採購房間窗口式冷暖機、飯堂天花分體式冷氣機
及多部窗口式冷氣機。

何梁潔庭大樓天台防漏、避雷針更換及圍牆燈更換工程
顧問公司檢測後，發現何梁潔庭大樓天台存在多處雨水滲漏問題。本會於本年度啟動緊急維修，期間
更發現天台圍牆燈嚴重生鏽破損導致雨水滲漏至下層房間，故同步更換管道並安裝新型防水圍牆燈；
此外天台屋面避雷針及圍欄生鏽破損，已完成更換與加固工作，所有防水相關工程已竣工。同時，消
防泵房屋面測試出有漏水問題，相關防漏維修工程亦已完成，以上三項工程於本年度內順利完工。

亞洲婦女協進會九龍塘會址地段地下管道探測工程及相關維修進度
為應對極端天氣變化，需及早改善渠道嚴重淤塞問題，本會委託渠務承辦商對地下管道開展探測。檢
測報告顯示，何梁潔庭大樓及陳昆棟大樓的地下雨水、污水管道存在多處淤塞及管內生鏽問題，需開
展高壓通渠、鑽挖式清潔及部分渠道維修改善工作，本年度已順利完成工程。

何梁潔庭頤養之家護理院院車更換
上年度，本會獲「香港賽馬會獎券基金」批款，資助更換何梁潔庭頤養之家護理院院車。本年度已完成
全新 16 座歐盟六期小巴的採購與改裝，配備輪椅升降座位及安全設備，保障院友出行安全，新院車於 
2025 年 2 月正式投入服務。

何梁潔庭大樓客運油壓升降機全套軟喉更換工程
年初，何梁潔庭大樓客運油壓升降機反覆出現漏油問題。經升降機保養商檢測，軟喉已使用頗長年期
而呈現老化，建議更換從地面至頂層的全套軟喉。本會通過招標方式徵集報價，已於本年度內完成軟
喉更換工程。

何梁潔庭大樓餐𨋢更換工程
何梁潔庭大樓餐𨋢自大樓落成後沿用至今，故障頻發需緊急維修。顧問公司提交的勘察報告建議予以
更換，本年度內已通過公開招標完成前期籌備工作，計劃於下年度啟動工程。目前，該項目已向「中電
綠適樓宇基金」提交申請，正等待批款。
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「樂齡及康復創科應用基金」資助項目
•	亞洲婦女協進會頤養之家：2024 年 7 月獲該基金批款，採購「智關護智能防遊走及安全系統」。該

系統包含防遊走人面識別、離床感應功能，可在院友出現走失或離床情況時，即時通知院舍職員，
保障院友安全。

•	油麻地頤老中心：2024 年 7 月獲該基金批款，採購「SONIX 垂直震動訓練器全能站立儀」及 
SmarTable 觸控式訓練系統，本年度內已完成設備採購並供中心會員使用。

香港中華煤氣有限公司免費更換廚房煮食爐具及多部熱水爐
本會獲香港中華煤氣有限公司免費更換廚房煮食爐具及多部熱水爐，根據合約條款，亞洲婦女協進會
頤養之家及何梁潔庭頤養之家護理院需持續使用該公司煤氣服務五年。

市場推廣項目：

港鐵社區畫廊展覽
•油麻地頤老中心：獲港鐵批准，於油麻地站社區畫廊舉辦主題為「絲絲暖意顯耆織」的作品展，展期

為 2024 年 5 月 1 日至 5 月 30 日。

•陳昆棟頤養之家護理安老院：獲港鐵批准，於九龍塘站社區畫廊舉辦主題為「繁花似錦」的作品展，
展期為 2024 年 6 月 1 日至 6 月 30 日。

港鐵扶手電梯廣告宣傳
本會獲港鐵批准，於各站扶手電梯投放 400 張機構宣傳海報，展期為 2024 年 10 月 2 日至 10 月 17 日，
本次宣傳活動已順利完成。

永旺（香港）百貨有限公司（AEON）「幸福的黃色小票」公益活動
本會向永旺（香港）百貨有限公司（AEON）申請參與第二十六屆「幸福的黃色小票」公益活動並獲批。
活動期為 2025 年 2 月 11 日至 2025 年 7 月，感謝該公司提供場地支持本會開展宣傳與籌款工作。

亞洲婦女協進會「讓光照亮．以愛傳承」籌募計劃
本計劃以「光」為設計核心 —「光」既象徵明亮與溫暖，也代表「以院舍為家」的精神內核，旨在讓長
者感受溫暖與關愛。計劃主要為亞洲婦女協進會頤養之家及何梁潔庭自負盈虧活動中心募集經費，目
前已啟動籌款工作。

亞洲婦女協進會標語創作大賽
為加強與公眾、服務使用者及家屬的互動，本會舉辦以「連繫家庭」為主題的標語創作大賽，徵集契合
亞洲婦女協進會服務形象的作品。大賽共收到 109 份參賽作品，已於 2025 年度敬老大會為獲獎者頒
發紀念品，部分獲獎標語已應用於本會宣傳品。

亞洲婦女協進會九龍塘會址正門及後門宣傳橫額、後門玻璃門貼設計更新
為加強對本區居民的機構品牌宣傳，本會更新了正門及後門外牆宣傳橫額及後門玻璃門貼，強化對外
宣傳效果，提升機構整體形象展示。

亞洲婦女協進會網站優化
本會已啟動優化網站內容工作，計劃新增行政架構、招標通告、籌款、義工招募等板塊，網站優化後
將於下年度正式上線。

亞洲婦女協進會頤養之家 360° VR 虛擬實景導覽圖像製作
為加大自負盈虧院舍的推廣力度，本會計劃為亞洲婦女協進會頤養之家製作 3D 虛擬實景導覽圖像，幫
助公眾直觀了解院舍內部環境。待頤養之家裝修工程完成後，把導覽圖像上傳至本會網站及社交媒體
平台。
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院舍服務
陳昆棟頤養之家護理安老院

春季旅行：樂遊青衣城 共嚐蛋糕賀生辰合照留念

陳昆棟頤養之家於 1987 年 12 月成立，是亞洲婦女協進會第一所為社會福利署津助的頤養之家院舍，共有
150 個宿位，包括 40 個療養宿位及 110 個護理宿位，為體弱而缺乏自我照顧能力的長者提供持續性照顧服
務。

本院亦設有日間護理中心、緊急宿位及暫住宿位，有需要的長者可以透過所住區域的社會福利署或非政府機
構轄下的綜合家庭服務中心、醫務社會工作者、長者地區中心、長者鄰舍中心、長者活動中心或綜合家居照
顧服務隊的社工轉介入住。

在院友生活照顧方面，本院透過社工、醫護人員、物理治療師、職業治療師、言語治療師、營養師等專業團
隊，以跨專業的工作模式提供適切護理照顧，健康評估及均衡膳食安排，讓院友在院舍內安享晚年。在社交
心理照顧上亦為院友提供心理輔導、社交小組和舒展身心的娛樂活動，讓他們安享富尊嚴及愉快的生活，達
至圓滿人生。

在心理及社交服務方面，本年度服務計劃以「家舍同行樂滿 FUN」為年度主題，透過鼓勵院友繼續維持做運
動，強身健體。讓他們可以參加不同班組，培養、發展興趣及潛能，接觸新事物，以正面樂觀的心態發展個
人興趣，達至終生學習，為生活加添姿彩。另外，本院更著重家舍合作，鼓勵親友陪伴院友參與活動及成為
義工，藉此以提升院友及親友對院舍的歸屬感及參與度，以院舍為家。

本院重視院友及其親友對院舍生活及服務的投入感，因此繼續大力推動及鼓勵親友陪伴院友參與多元化康樂
及社交活動，如節日慶祝活動、生日會、長者日及旅行等活動。院友在親友陪伴下參與，除了增加投入感及
參與度，更認識本院服務運作，亦可給予本院各項服務的寶貴意見，以提升院舍的服務質素。本年度有親友
成為院舍義工，協助樓層及外出活動，鼓勵院友參與院舍活動。故在新年度會繼續積極邀請親友參加院舍活
動及成為義工，以推廣家舍共同照顧院友的理念。

松柏延年慶壽辰：
執委頒發義工嘉許狀予歡欣滿載團義工

中秋齊慶賀 ( 認知障礙症活動 )：
與院友齊慶中秋節
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陳昆棟頤養之家護理安老院

2024/2025 年度服務意見統計

2024/2025 年度服務及活動統計

讚許 投訴 重要意見

33 0 0

服務 次數 服務人次

醫生到診服務 99 1,526
言語治療到診服務 106 636

九龍醫院老人科外展服務 41 447
九龍醫院老人精神科外展服務 20 225

剪髮服務 7 494
物理治療及樓房運動 180 個案 29,974

職業治療及痴呆症服務 151 個案 4,017
活動 次數 服務人次

火警演習 2 268 ( 院友 )、14 ( 親友 )
健體操 976 22,672 ( 院友 )

院友大會及每月茶座 40 1,114 ( 院友 )
節日慶祝活動 7 594 ( 院友 )、111 ( 親友 )

三院活動 6 172 ( 院友 )、28 ( 親友 )
生日會活動 4 331 ( 院友 )、22 ( 親友 )

飲茶 / 樓層下午茶 57 1,283 ( 院友 )
外出活動 ( 旅行 / 飲宴 ) 3 80 ( 院友 )、55 ( 親友 )

外界探訪活動 5 122 ( 院友 )
專題 / 健康講座 13 371 ( 院友 )、1 ( 親友 )

認知障礙症服務 ( 節日活動 ) 4 71 ( 院友 )

全年度活動總計 1,115
27,078 ( 院友 )

231 ( 親友 )

溫馨洋溢慶雙親：齊與院友慶賀 龍船鼓聲慶端陽：與龍舟健兒合照留念
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新春花市：院友選購賀年物品

家舍同行茶座：職業治療師講解服務

三院院友迎新樂：院友親友齊來認識院舍

三院麻雀友誼大賽：
冠亞季殿軍及榮譽大獎花落誰家

家舍茶座：物理治療師講解推輪椅的技巧
及注意事項

家舍同行茶座：院友親友試用物理治療儀器

三院花好月圓迎中秋暨生日會：
中秋亮花燈儀式

三院蘭軒粵劇研藝社粵劇欣賞會：
義工們粉墨登場與院友會面

三院相片
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樂遊 MegaBox 之旅：家人及義工與院友暢遊
九龍灣 MegaBox，享用豐富午膳及購物，滿載而歸。

懷舊美食之旅

何梁潔庭頤養之家護理院
何梁潔庭頤養之家護理院於 1998 年 8 月成立，是社會福利署津助的院舍，共有 120 名宿位，包
括 81 名女性宿位，39 名男性宿位，照顧對象為體弱而缺乏自我照顧能力而精神上適合群體生活
的長者。

本院提供膳宿、起居照顧、個人護理、醫療、康復、輔導及各類康樂活動等服務。院舍定期舉辦
治療運動及社交康樂活動，同時照顧院友身心所需，令他們能得到全面優質之關顧服務，安享頤
養天年。

在護理及起居照顧方面，本年度定期釐定及檢討院友個人照顧計劃，根據院友健康狀況提供醫生
到診服務及老人科外展服務，亦按院友需要進行言語治療服務、足病診療及採耳服務。此外，為
加強預防季節性流感，為院友接種流感疫苗及 XBB 新冠疫苗，提升防護能力。為了提升服務質
素，根據院友的健康狀況及護理需求，將適時更換及添置部分醫療器材、電器及家具。

在復康服務方面，本院提供物理治療服務，為院友進行評估，制定合適的治療計劃，設計健體運
動，培養院友定時運動的習慣及興趣，以維持身體機能或減慢退化，預防因缺乏運動導致的併發
症，達到保健及防跌的效果。此外，職業治療師為有認知障礙症的院友安排小組或個別治療，協
助減緩腦退化，並提供復康器材，以減低他們生活上的障礙及維持活動能力。

在心理及社交服務方面，本院提供院舍生活服務及充權活動，定期與院友之親友保持聯絡。院舍
也提供多元化的康樂及社交活動，並提供義工工作機會，與不同社區義工及義工團體合作，如佛
教慧賢行、佛教法音傳播中心、天主教聖德勒撒堂、及大愛無限新力量等。

未來一年，我們將以「家舍同行樂滿 FUN」及「支援有愛 自立無礙」為主題。在「家舍同行樂滿
FUN」方面，院舍將繼續鼓勵家人參與活動並成為義工，加強與院舍的溝通與合作，提升家人對院
舍的信任與參與度。而在「支援有愛 自立無礙」的主題上，院舍會鼓勵院友發揮個人興趣，從而提
升生活質素，實現快樂晚年。
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溫馨洋溢慶雙親：家人及職員與院友一同慶祝雙親節，
家人向院友送贈感謝咭表達心意，過程窩心溫馨。

生日蛋糕齊共享：職員與壽星院友慶祝壽辰，享用
生日蛋糕及豐富下午茶，送贈生日禮物，過程開心。

何梁潔庭頤養之家護理院

2024/2025 年度服務意見統計

2024/2025 年度服務及活動統計

讚許 投訴 重要意見

32 0 0

服務 次數 服務人次

醫生到診服務 99 227
言語治療到診服務 36 432

九龍醫院老人科外展服務 45 440
九龍醫院老人精神科外展服務 12 114

剪髮服務 6 537
物理治療及樓房運動 139 個案 9,328

職業治療及痴呆症服務 130 個案 3,674
活動 次數 服務人次

火警演習 2 202 ( 院友 )
保健運動 76 1,092 ( 院友 )

院友大會及每月茶座 40 1,073 ( 院友 )、27 ( 親友 )
節日慶祝活動 7 436 ( 院友 )、47 ( 親友 )

三院活動 6 124 ( 院友 )、2 ( 親友 )
生日會活動 4 293 ( 院友 )、28 ( 親友 )

外出飲茶 / 樓層下午茶 120 2,737 ( 院友 )、1 ( 親友 )
外出活動 ( 旅行 / 飲宴 ) 3 69 ( 院友 )、30 ( 親友 )

外界探訪活動 2 37 ( 院友 )、1 ( 親友 )
專題 / 健康講座 14 304 ( 院友 )

認知障礙症服務 ( 節日活動 ) 2 82 ( 院友 )、2 ( 親友 )

全年度活動總計 743
21,201 ( 院友 )

138 ( 親友 )
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送龍迎蛇賀新歲中秋樂融融：與院友分享中秋節習俗，
品嚐特色月餅，預慶中秋。

動物義工關懷探訪院友，歡度開心下午。龍船鼓聲慶端陽

家舍茶座：與家人分享院舍最新動向行街飲茶樂：
職員與義工一起陪同院友外出飲茶

院友大會佛教慧賢會愛心探訪
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浸大行街街

執委共樂仙樂飄飄

靚茶點心新世紀

普天同慶迎聖誕 2024
職業治療師帶領三院院友代表表演

流動茶樓樂延年

亞洲婦女協進會頤養之家（自負盈虧院舍）
亞洲婦女協進會頤養之家是一所非牟利自負盈虧院舍，提供
69 個宿位，為有照顧需要之長者提供專業護理及優質的院舍
服務。
服務包括：

起居生活照顧

•	資深護理人員，關懷體貼長者需要

•	營養師設計多元化膳食餐單滿足營養需要

全面復康訓練

•	物理治療師評估長者機能，設計復康訓練計劃及痛症管理

•	職業治療師評估長者認知能力，安排認知訓練，預防及延
緩認知障礙症

•	言語治療師評估長者吞嚥能力，配合口肌訓練，強化吞嚥
功能

社會工作服務

•	社工協助長者適應院舍生活，給予長者及家屬情緒支援，
社福同工聯手安排

•	社交康樂活動，如興趣小組、生日會、節日活動、旅行、
上茶樓等以滿足院友社交玩樂的需要。另一方面，舉辦

「家屬暢聚」、「溫馨洋溢頌親恩」等活動以加強與家屬的
聯繫。至於與香港青少年服務處合辦與年青人享受新科技
樂趣的活動和邀請天保民學校到訪並表演，讓院友享受精
彩豐盛的社交生活。此外，本院亦聯同本會另外兩間院舍
合辦活動，如「敬老大會」、「松柏延年慶壽辰」、「麻雀
友誼大賽」、「花好月圓迎中秋」、「普天同慶迎聖誕」、「醒
獅賀新春」及長者日慶祝活動等。
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醒獅賀新春在四樓飯堂舞醒獅 天保民學校探訪本院

暢遊青衣城

亞洲婦女協進會頤養之家

2024/2025 年度服務意見統計

2024/2025 年度服務及活動統計

讚許 投訴 重要意見

56 0 7

服務 次數 服務人次

醫生到診服務 ( 額外到診服務 ) 98 208
言語治療到診服務 16 61

九龍醫院老人科外展服務 25 77
剪髮服務 6 109

物理治療及樓房運動 747 4,960
職業治療及認知障礙症服務 43 602

活動 次數 服務人次

火警演習 2 57
保健運動 185 3,395

院友大會及每月茶座 7 143
節日慶祝活動 11 339

三院活動 6 54
生日會活動 5 89

外出飲茶 / 樓層下午茶 9 143
外出活動 ( 旅行 / 購物 ) 5 67

外界探訪活動 10 210
專題 / 健康講座 21 127

家屬暢聚 2 12
全年度服務及活動總計 263 4,636 ( 院友 )
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社區服務
油麻地頤老中心（長者鄰舍中心）

油麻地頤老中心成立於 1976 年，為油尖旺區的長者們提供社交和康樂活動。社會福利署於 2003
年度重整長者社區支援服務，中心提升為長者鄰舍中心，繼續給予油尖旺區的長者們更全面的綜
合社區支援服務，以滿足長者身體、心理、社交、精神和個人護理方面的需求。

2024-2025 年度我們以「樂活展姿采」為主題，推動社區長者及服務使用者投入生活中的創新思
考，建立和發展個人心理質素，提升快樂指數，持續成長，以「建強項、創生活」等訊息，提升生
活品質和個人幸福感。

中心繼續發展 50 歲或以上人士服務：「精彩入伍人生」，推動年青長者參與社區及分享經驗，挑
戰自我。此外，中心獲得香港賽馬會慈善信託基金贊助，推行第二年的「賽馬會 e 健樂電子健康
管理計劃」和「與耆同絡」長者平板電腦及線上支援計劃。長者參與「賽馬會 e 健樂電子健康管理
計劃」學習以電子及數碼化健康管理方式，提升生活質素及維持定期運動的習慣。長者透過「與耆
同絡」長者平板電腦及線上支援計劃提供數碼與實體支援教學，使用平板電腦的各項功能及應用程
式，幫助長者掌握數碼科技，並積極培養健康生活。

「交通安全隊」日營訓練
體驗射箭及 VR 虛擬實境，並透過尋寶及解難遊戲

培養團隊精神，讓新舊隊員有深入的交流。

延續幸福 綻放「義」彩 - 義工嘉許禮 2024 — 
長者支援隊義工獲九龍城及油尖旺區推廣義工服務

協調委員會表揚，於義工嘉許禮頒發嘉許狀。

中心交通安全隊獲邀於港鐵金鐘站
向市民推廣乘車安全，喜獲頒發感謝狀。

「三合一水上活動體驗日」在藍天白雲下
體驗直立板、獨木舟及平板賽艇水上活動，

一同感受不同水上活動的樂趣。
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油麻地頤老中心

2024/2025 年度服務及活動統計

2024-2025 年度會員人數共 1,134 人，其中 50-59 歲之非會員人數 58 人。

個案人數：

項目 輔導 護老者 隱蔽長者 認知障礙症 有需要護老者 評估個案

個案人數 113 180 58 41 59 46

社會服務人數：

項目 會員人數 非會員人數 義工人數 義工時數
賽馬會「與耆同絡」長者
平板電腦及線上支援計劃

賽馬會「e 健樂」
電子健康管理計劃

總數 1,134 58 146 3,935 60 364

活動數目：

項目 活動數目 服務人次

健康教育及推廣活動  63  3,948 
學習及發展性活動  55  4,815 
社交康樂性活動  34  3,774 
義工及社區服務性活動  44  1,733 
護老者支援性活動  55  2,096 
有需要護老者支援活動  31  1,329 
認知障礙症相關活動  28  801 
50-59 歲精彩入伍人生活動  51  4,864 
賽馬會「與耆同絡」長者平板電腦及線上支援計劃  100  1,500 
賽馬會「e 健樂」電子健康管理計劃  28  2,337 
全年度活動總計  489  27,197 

「滴滴遊蹤深導行」萬宜水庫導賞團 「智愛歡聚」長者及照顧者煮食同樂，
強化長者能力感，增進彼此感情。
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健體強肌訓練班 - 
利用水啞鈴做伸展運動，強化肌力。

「滿月迎中秋」月餅工作坊
親手製作月餅一同迎接中秋佳節

「流動五感大茶樓」以沉浸式體驗懷舊點心活動，讓
參加者經歷一場愉悅、互動的跨代社交活動。

「陶瓷拉坯體驗」長者親自體驗拉坯過程，
享受藝術創作的恬靜時光。

e 健樂瑜珈班 - 進行輕柔瑜珈練習，
放鬆肌肉，增加專注力。

「錫自己多一點」由表達藝術治療師帶領參加者運用
不同素材製作代表自己的藝術品，互相分享藝術的

意義及感受，讓情緒壓力得到舒緩。

「新春團拜 2025」賀新年
祝願新一年事事如意

「男兒天地俱樂部」筆鋒勁寫男兒志，
筆走龍蛇賀新春。
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會員參與新春團拜活動

書法班同學們為浸會大學的同學們撰寫揮春

敬老大會 2025   社交舞班同學們表演 敬雙親聯歡宴 2024   自家人合唱團表演

敬老大會 2025   粵曲班同學們表演

何梁潔庭自負盈虧活動中心
何梁潔庭自負盈虧活動中心自 1998 年起投入服務，並
於 2003 年 4 月轉型為非牟利的自負盈虧活動中心。該
中心專為年滿 40 歲的人士及其家屬提供以推廣文化藝
術和健康生活為主的社交康樂活動和社區服務，會員
不僅可以結識良朋、拓展社交網絡，還可以發現並發
揮自己的才華，回饋社會，實現豐盛人生。

何梁潔庭自負盈虧活動中心繼續發揮機構「敬老、愛
老、護老」之敬老尊長精神，並在社區扮演著重要角
色，旨在透過多元化的班組康樂活動，促進長者身心健
康、豐富社交生活，並推動積極樂頤年，讓長者享受充
實、快樂的晚年。會員們可以參加各種興趣發展、身心
成長和康體活動，如社交舞、太極、粵曲表演和書法
等文化藝術多元化班組，為他們提供豐富多彩的選擇。
此外，中心還舉辦「敬雙親聯歡會」、「敬老大會」等
大型社交活動，為會員提供娛樂、交流和表演的機會，
旨在促進身心健康，增強個人興趣和才能的發展。

本中心致力於為會員打造充滿活力和意義的社區空間。
我們不僅為長者提供各類康樂、社交活動和社區服務，
還鼓勵他們善用餘暇，透過群體生活和參與過程發揮
個人潛能，實現身心平衡發展，建立積極和愉快的豐
盛晚年生活。
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麻雀皇大賽得獎者合照麻雀皇大賽參加者合照

會員們製作手工皂

何梁潔庭自負盈虧活動中心

2024/2025 年度服務及活動統計

     2024-2025 年度會員人數共 98 人，非會員人數 25 人。

     班組參與人數：

班組項目 班組堂數 參加人次

瑜伽班  43  209 
書法班  19  612 
太極班  41  553 
手工藝班  31  90 
排排舞班（星期一）  38  288 
歌唱班  24  152 
手機班  22  98 
排排舞班（星期三）  43  459 
無伴奏合唱班  3  54 
手攜電子琴班  29  143 
健康舞班（星期四 12:00 - 13:00）  16  113 
拉筋班  44  174 
健康舞班（星期四 10:15 - 11:15）  42  359 
粵曲班  44  649 
社交舞班  48  390 
k-POP 班  35  228 
總數  522  4,571 
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核數師報告
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鳴謝以下機構及善長：( 排名不分先後 )

亞洲婦女協進會承蒙以下部門、團體、機構、公司及善長，在過去一年支持本會各項長者服務及
籌款活動，僅此衷心鳴謝。

商業團體
三個人有限公司 中國水電 - 俊和聯營 文化村生活及復康產品有限公司

永旺（香港）百貨有限公司 永信（包裝文具）有限公司 多寶德物業保養有限公司

珠穆朗瑪集團有限公司 香港中華煤氣有限公司 香港鐵路有限公司

志正食品廠有限公司 怡德實業有限公司 皇玥集團控股有限公司

國泰航空有限公司 晉煒亞洲有限公司 溫楊候律師事務所

曉力有限公司 魅力纖體美容中心 顯晉會計師事務所有限公司

慈善基金會
中電綠適樓宇基金 香港賽馬會獎券基金

非牟利團體
省善真堂

政府部門及公營機構
社會福利署獎券基金    樂齡科技發展基金

個別人士

于丹 卞玉珍 孔淑華 王德潔

王德賢 史俊達 白肖梅 朱軒進

朱敏芳 何沛穎 何銘業 何銘濼

何慧珍 余灼強 吳君 吳杜堯

吳妹 吳顧燕鳳 李文宇 李文勇

李文端 李春燕 李笑桃 李翠玲

林永軒 林悅如 金余玉荷 金鳳椿

金鳳潮 姚淑芬 施德賢 胡陳素英
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凌淑賢 徐永彬 徐馮金錞 徐蔡慕慈

馬秋松 高婉媚 張小珍 張慶旅

曹麗智 梁玉薇 梁美勤 梁浚堯

梁慧瑜 郭孔英 郭秀英 郭綺湄

陳少娟 陳芯瑤 陳美康 陳啓傑醫生

陳詠琪 陳照延 陳葉味玲 陳嘉麗

陳翠玲 陳翠蘭 陳德揚醫生 陳德潔律師

陳鄭美珠 陳嚴黛莉 麥淑芳 麥穗

彭劭彬 焦丹鳳 黃大鵬 黃心悠

黃明欣 黃明浩 黃美慧 黃錦坤

葉潤堃 雷心韻 廖梁倩葵 劉偉鴻

劉綺華 劉慧敏 潘寶文 蔡曉晴

衛小芊 鄧偉光 鄧潔清 鄧蓮馨

鄭君慧 鄭悅磊 鄭麗常 盧美群

蕭如馨 蕭鼎武 閻尚文律師 鍾月香

鍾沛林 鍾秀玲 羅黃子翹 羅麗珠

譚家諾 譚惠興 譚戴施波 關盧玉琼

黎婉貞 Chan Shing Ying Dr Clive Chui Chung Wing Ho Chris

Lai Yuen Ching Annie Betty Lee Lee H M Herman Li Chun Kit Joe

Mrs May Lok Mak Chui Man Wong Chi Keung 
Johnny

Wong Shun Yu
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亞洲婦女協進會職員名單 (1/4/2024–31/3/2025)
總幹事 ：待聘

副總幹事 ( 服務 ) ：譚凌霖

副總幹事 ( 中央
管控及社區照顧 )

：盧佩儀

院舍經理 ：葉寶寶          林月琴          曾珮嘉

中心主任 ：曾秀頴

社工 ：馮婉菁          馬詠詩          鍾玲             陳佩琼          李沛儀          杜志揚
趙彬             林佩蘭          黎潔霖         李永恒          姚敏愉(12/1/2025止)
香國偉(31/10/2024止)    羅慧妍(29/9/2024止)

福利工作員 ：歐鳳琼          游淑雯          鄺美儀         黃詩欣(20/6/2024止)
趙柏然(7/3/2025止)

中心幹事 ：楊美琪

中心活動管理員 ：彭珊珊

中心活動助理 ：陳子甄

健康推廣幹事 ：陳家敏

行政主任 ：陳慧心          石國玲          莊子文

市場推廣主任 ：張合花

工程主任 ：徐耀光          劉德成(14/9/2024止)

行政秘書 ：陳惠君          鍾堃鈴(15/1/2025止)        鄭曉恩(11/8/2024止)

行政助理 ：鄭白璧          文嘉琪 

助理文書主任 ：李婉芳          蘇嘉惠          龍麗玲(28/3/2025止)
柯敏華(6/10/2024止)         梁嘉雯(18/7/2024止)

助理文員 ：李婉宜          韓婉雯          梁嘉慧         黃鳳琳

會計主任 ：黎日成

物理治療師 ：梁顯雯          李佳蓮

物理治療助理 ：梁瑞儀          梁家美          黃玉儀          謝麗嬋
黃趣雲(10/11/2024止)      李碧玉(31/8/2024止)

職業治療師 ：鄭潔心          梁詠恩

職業治療助理 ：羅玉玲          方巧俐

註冊護士 ：吳潔衡          郭詩雅          廖美蘭         李婉月
梁玉媚(31/10/2024止)       柯詠欣(26/5/2024止)
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登記護士 ：溫曉薇          耿泳紅          陳慧敏          簡琳             李凱玲          崔建華
洪玉珍          韓季杏          潘衛興          沈愛玲          陳茵華          周玉愛
黃淑媺          楊麗娜          吳玩行          馮嘉欣          梁慧珊          司徒秀霞
林翠萍          張琼             梁倩兒          楊家晞          鄺麗堅
曾換姸(28/5/2025止)         張曉瑩(31/1/2025止)        溫金燕(30/11/2024止)
歐瑋芝(17/11/2024止)       尹癸秋(31/10/2024止)      余美蓮(17/6/2024止)

保健員 ：畢艷風          曾家萍          鍾詠欣          趙齊愛          文藝             賴曉京
李文蘭          郭淑惠          文藝Miki       夏愛蘭

起居照顧員 /
個人照顧員 

：叶海霞          陳容             黃燕賢          盧萍             馮秀芬          蔡運蘭
葉秀芳          譚亞見          許翠友          鮑雪芳          羅巧雲          張淑香
呂碧娥          鄧紅琴          胡玲秀          盧妙碧          黃玉英          曾令笑
吳朝輝          鄧小玲          馬靜群          劉桂芳          符翠             彭明妹
沈落雲          潘麗杉          李培紅          廖彩萍          羅蘭好          歐仕梅
黃惠平          龔美玲          李雪珍          李鳳梅          陳玉娟          韋業橋
鍾玉嬌          溫妙容          駱妙慈          羅建珍          郭鏡雲          羅雨東
俞李清          袁玉英          陳亞芳          丘秀萍          毛潤嬌          麥佩珍
許惠儀          段冬燕          廖鳳英          甄喜意          馮丙桃          王洁芳
韋芬獻          張群             張長惠          蘇玉勇          陸惠萍          龐燕
曹桔芳          梁翠玲          梁琼芬          羅仲蘭          鄧有娟          王焦蘭
吴桂容          唐維亮          謝愛群          黃强芳          賴鳳萍          周少叶
胡依洁          賴芬             王廣清

院務助理 ：莊妙娥          蘇才芳(3/7/2024止)

二級工人 /
事務員

：馬銀葉          馬文娥          劉小蘭          賴秀玲          蘇銳鑾          鍾石鳳
關綺玲          譚海珠          譚順意          巢馨月          陳惜珍          容慧儀
嚴興蘭          曾淑明          李淑如          何先玉          陳小燕          潘順霞
馮惠好          黃小村          白美仙          陳麗娟          彭小云          譚玉珍
黃利芬          陳愛群          仇帶嬌(31/12/2024止) 

廚師 ：謝偉光          曹玉蘭          李海惠          歐陽鳳金       張彩蘭          林潤琴
李淑玲 

廚務助理 ：吳麗容          陳小群

司機 ：梁基華          阮嘉龍

院舍庶務員 ：林順景          陳興 
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捐款表格 Donation Form
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亞洲婦女協進會屬下各服務單位

1. 亞洲婦女協進會中央行政部

 電話：2337 3897 

 傳真：2337 2714 

 電郵：info@awl.org.hk

 地址：九龍塘禧福道三號地下

 網址：http://www.awl.org.hk 

4. 亞洲婦女協進會頤養之家 

 電話：2337 6617 

 傳真：2337 2250 

 電郵：sfh@awl.org.hk 

 地址：九龍塘禧福道三號

2. 陳昆棟頤養之家護理安老院

 電話：2336 6255

 傳真：2338 8593

 電郵：ckt@awl.org.hk

 地址：九龍塘禧福道三號

5. 油麻地頤老中心

 電話：2384 8465 

 傳真：2385 3804 

 電郵：ymt@awl.org.hk 

 地址：九龍油麻地眾坊街六十號
梁顯利社區中心四字樓 

3. 何梁潔庭頤養之家護理院

 電話：2337 6603 

 傳真：2337 2204 

 電郵：hlkt@awl.org.hk 

 地址：九龍塘禧福道三號

6. 何梁潔庭自負盈虧活動中心 

 電話：2337 6674 

 傳真：2337 2750 

 電郵：hlktec@awl.org.hk 

 地址：九龍塘禧福道三號
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